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شکل دارویی: کپسول ۱۰۰ میلی گرمی

دسته دارویی: ضد تشنج

موارد مصرف: درمان تشنج، درمان دردهای عصبی (نوروپاتی)

راهنمایی های عمومی:

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمائید:

• در صورت سابقه حساسیت به هر نوع دارو، غذا، ماده رنگی یا محافظ

• در صورت ابتلا به بیماری هایی نظیر نارسایی کلیوی

• در صورت مصرف هرگونه دارو از جمله: آنتی اسید، مورفین، سایر داروهای ضد تشنج و اعصاب

هشدارها:

• مصرف این دارو در کودکان کمتر از ۳ سال توصیه نمی شود.

• دوز مصرف دارو در بیماران سالمند و افرادی که دچار نارسایی کلیوی هستند الزاماً تعدیل شود.

• از قطــع مصــرف ناگهانــی خــودداری نمائيــد و در هنــگام قطــع مصــرف دارو بــا پزشــک خــود مشــورت نمائیــد زيــرا در صــورت قطــع ناگهانــی، احتمــال 

بروز تشنج افزايش می يابد.

• این دارو ممکن است سبب گیجی، سرگیجه و خواب آلودگی شود؛ لذا در هنگام مصرف از رانندگی و انجام کارهایی که نیاز به هوشیاری و دقت 

دارند خودداری نمائيد.

• برای پیشرفت درمان تحت نظر پزشک خود باشید.

• در صورتیکــه نیــاز باشــد دارو را در آب حــل کــرده و میــل کنیــد، هــر دوز از دارو را در همــان زمــان مصــرف در آب حــل کنیــد و از نگهــداری داروی حــل شــده 

برای دفعات بعدی خودداری نمائيد.

• چنانچه دارو به صورت ۳ بار در روز مصرف می گردد، حداكثر فاصله بين دو دوز دارو بيش از ۱۲ ساعت نباشد.

• در صورت نياز به افزايش دوز، به منظور پرهیز از بروز عوارض جانبی سیستم عصبی، دوز دارو بايد حتماً به تدريج و به صورت ۳۰۰ ميلی گرم در روز 

افزايش يابد.

مقدار و نحوه مصرف:

مقدار مصرف دارو توسط پزشک و براساس شرايط بيمار تعيين می گردد اما بطور معمول ميزان مصرف اين دارو به شرح زير می باشد:

تشنج:

بزرگسالان و كودكان بالای ۱۲ سال: دوز موثر اين دارو ۹۰۰ تا ۳۶۰۰ ميلی گرم در روز می باشد.

كودكان ۶ تا ۱۲ سال: دوز شروع ۱۰-۱۵ ميلی گرم به ازای هر كيلوگرم وزن بدن در روز و دوز موثر آن ۲۵-۳۵ ميلی گرم به ازای هر کیلوگرم وزن 

بدن در روز می باشد.

(البته در مطالعات انجام شده،  تا دوز ۵۰ ميلی گرم به ازای هر كيلوگرم وزن بدن در روز به خوبی تحمل شده است).

• دردهای نوروپاتی محيطی:
دوز دارو براساس شرايط بيمار و ميزان پاسخ دهی به درمان تعيين می گردد. حداكثر دوز دارو در اين مورد ۳۶۰۰ ميلی گرم در روز است. 

اين دارو را می توانيد با يا بدون غذا مصرف نمائيد.
دارو را به موقع مصرف نمائيد.

مصرف در دوران بارداری و شیردهی:
ایــن دارو در رده C بــارداری از طبقــه بنــدی FDA  قــرار دارد و در شــير مــادر ترشــح مــی شــود لــذا مصــرف آن در دوران بــارداری و شــيردهی توصيــه

 نمی گردد و تنها در صورت صلاحديد پزشک متخصص مجاز می باشد. 

عوارض جانبی:
هــر دارويــی بــه مــوازات اثــرات مطلــوب درمانــی ممکــن اســت باعــث بــروز برخــی عــوارض ناخواســته نیــز گــردد، اگــر چــه همــه ایــن عــوارض در يــک فــرد 

رخ نمی دهد اما در صورت بروز هر كدام از اين عوارض به پزشک خود اطلاع دهيد: 
آتاکســی، نیســتاگموس، اختــلالات نوروســایکوتیک، ضعــف و اختــلالات فکــری در کــودکان، افســردگی، اختــلال حافظــه، آنژیــوادم، لکوپنــی، اختلال 

در تفکر، سرگیجه، اسهال، خستگی، درد عضلانی و اختلال بینایی.
عوارض جانبی سیرنتین به طور معمول ضعیف تا متوسط است و با قطع دارو برطرف می گردد.

موارد منع مصرف:
در صورت حساسيت به گاباپنتين يا هر يک از اجزای فرمولاسيون دارو

تداخلات:
• از مصرف همزمان با اسپری بينی آزلاستين، برمپريدول، اورفنادرين، اكسوممازين، پارآلدهيد و تالدوميد اكيدا خودداری نمائيد.

• مصــرف همزمــان بــا داروهــای اپيوئيــدی و داروهــای آرامبخــش، احتمــال دپرســيون تنفســی و خــواب آلودگــی را خصوصــا در ســالمندان افزايــش 
می دهد.  

ــذا توصيــه مــی شــود ــا داروهــای آنتــی اســيد حــاوی آلومينيــوم و منيزيــم، فراهــم زيســتی گاباپنتيــن را كاهــش مــی دهــد ل • مصــرف همزمــان ب
 ۲ ساعت قبل از آنتی اسيدها مصرف گردد.

مسمومیت: 
در صورت مصرف بيش از مقدار تجويز شده، بيمار را وادار به استفراغ كرده و سريعاً به بيمارستان منتقل نمائيد. 

شرایط نگهداری:
دارو را دور از نور و رطوبت و در دمای کمتر از ۳۰ درجه سانتی گراد نگهداری نمائيد.

دارو را دور از دسترس اطفال نگهداری نمائيد.

بسته بندی:
شرکت داروسازی رها گاباپنتین را به صورت کپسول ۱۰۰ میلی گرمی با نام تجاری سیرنتین® ۱۰۰ در بلیستر و درون جعبه عرضه می نماید.
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