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شکل دارویی: اسپری بینی ۱۵ میلی لیتری

تركيبات: هر ۱۰۰ ميلی ليتر حاوی ۰٫۰۵ گرم نفازولين هيدروكلرايد 

دسته درمانی :  سمپاتومیمتیک، ضد احتقان، منقبض کننده عروقی 

موارد مصرف : احتقان بینی، سرما خوردگی، احتقان  شیپور استاش، تب یونجه (Hay Fever)، سینوزیت

راهنمایی های عمومی :

ایــن  دارو بــرای بیمــاری فعلــی شــما تجویــز شــده اســت، لــذا از مصــرف آن در مــوارد مشــابه و یــا توصیــه مصــرف آن بــه دیگــران خــودداری کنیــد. قبــل 

از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک یا دکتر داروساز مشورت نماييد:

.در صورت سابقه حساسیت به این دارو 

.در صــورت مصــرف هــر نــوع داروی دیگــر اعــم از داروهــای گیاهــی، شــیمیایی یــا ویتامیــن و مکمــل هــا، بــه ویــژه داروهــای مهــار کننــده

 مونــو آمیــن اكســيداز (ترانیــل ســیپرومین، فنلزیــن، ایزوکربوکســازید، ســلژیلین)، داروهــای ضــد افســردگی ســه حلقــه ای (آمــی تریپتیلیــن، 

کلومیپرامیــن، دوکســپین، نورتریپتیلیــن)، ماپروتیلیــن، فلوکســتین، دولوکســتین و ســرترالین (بــه علــت بــروز بحــران افزایــش فشــار خــون).  

.در صورت داشتن انحراف بینی، گرفتگی یا شکستگی بینی و سابقه جراحی بینی. 

ــوم و  ــی گلوک ــابقه جراح ــت، س ــمی، عفون ــت و هیپرگلیس ــد، دیاب ــم كاری تيروئي ــالا، ك ــون ب ــار خ ــی، فش ــای عروق ــاری ه ــه بیم ــلا ب ــورت ابت .در ص

پروستات

هشدار ها: 

اسپری بينی دكوفزول حاوی بنزآلكونيوم كلرايد به عنوان نگهدارنده می باشد.

اين دارو بی رنگ، شفاف و بدون بو می باشد. در صورت كدورت يا تغيير رنگ محلول از مصرف آن خودداری نماييد.

اين دارو را به مدت حداكثر ۳ روز مصرف نماييد زيرا مصرف مكرر و طولانی مدت آن می تواند منجر به احتقان برگشتی گردد.

جهت ادامه درمان و تغییر دوز دارو حتما به پزشک خود مراجعه کنید. 

دارو را بیشتر یا کمتر از مقدار تجویز شده شده توسط پزشک مصرف ننمایید و از قطع خود سرانه مصرف دارو خودداری نماييد. 

يك ماه پس از باز شدن درپوش ظرف، باقيمانده ی دارو را دور بريزيد.

مقدار و نحوه مصرف دارو:

مقدار مصرف دارو بر اساس شرايط بيمار توسط پزشک تعیین می گردد. مقدار مصرف معمول دارو به شرح زیر می باشد :

بزرگسالان و افراد بالای ۱۲ سال: یک تا دو پاف در هر سوراخ بینی هر ۳ -۴ ساعت (حداکثر تا ۷۲ ساعت)

 کودکان و خردسالان زیر ۱۲ سال: مصرف در این گروه سنی توصیه نمی شود. 

قبــل از هــر بــار مصــرف قوطــی اســپری را بــه خوبــی تــکان دهیــد ( شــکل ۱).  طبــق شــکل۲ اســپری را نگــه داشــته و ۵ بــار آن را در هــوا اســپری کنیــد 

تا قطرات مایع را در هوا ببینید.

اســپری بینــی بــه دلیــل ســیال بــودن بــه ســرعت بــه حلــق منتقــل مــی شــود و بــی اثــر مــی گــردد، بنابرایــن حتمــا بایــد بــه روش صحیــح از آن اســتفاده 

کنیــد؛ ابتــدا بینــی را تمیــز کنیــد و بــا قــدرت، کل بــازدم خــود را از بینــی خــارج کنیــد. دســت هــا را بشــویید، بنشــینید و ســر را کاملاًبــه عقــب خــم کنیــد 

یــا اینکــه دراز بکشــید و بالشــی را در زیــر شــانه هــا قــرار دهیــد. نــوک اســپری را در ســوراخ بينــی قــرار دهیــد و بــا دســت مقابــل ســوراخ دیگــر بینــی را 

فشار دهيد(شکل ۳).

مقــدار داروی لازم را در هــر ســوراخ بینــی اســپری کنیــد. ســپس فــوراً ســر را بــه ســمت زانــو خــم کنیــد و چندیــن بــار بــه آرامــی ســر را بــه چــپ و راســت 

تکان دهید، چند دقیقه به همین حالت باقی بمانید. نوک اسپری را با  آب گرم و دستمال تمیز کنید(شکل ۴و۵).

مصرف در دوران بارداری و شیر دهی: 

ايــن دارو در رده C از طبقــه بنــدی FDA قــرار دارد و در دوران بــارداری بايــد بــا صلاحديــد پزشــک مصــرف گــردد. در صــورت حاملگــی یــا قصــد بــارداری 

به پزشک یا داروساز خود اطلاع دهید. به دلیل عدم وجود مطالعات کافی، بهتر است در دوران شیردهی استفاده نگردد.

عوارض جانبی: 

هــر دارویــی بــه مــوازات اثــرات مطلــوب درمانــی ممکــن اســت باعــث بــروز بعضــی عــوارض ناخواســته گــردد. گرچــه همــه ایــن عــوارض در يــک فــرد 

رخ نمــی دهــد ولــی در صــورت بــروز هــر يــک از ايــن عــوارض بــه پزشــک اطــلاع دهيــد: ســردرد، ســر گیجــه، ضعــف، ســوزش بینــی، تحریــک مخــاط، 

عطسه، تهوع و تغییر رفتار. 

مسمویت دارویی :

احتمــال مســمومیت بــا ایــن دارو کــم اســت، در صــورت ایجــاد مســمویت بیمــار را فــوراً بــه بیمارســتان منتقــل کنیــد. علائــم مســمومیت و مصــرف 

بیش از حد عبارت است از: افت فشار خون، برادیکاردی، کاهش دمای بدن، دپرسیون عصبی و کما.

شرایط نگهداری: 

دارو را دور از نور، در دمای کمتر از  ۳۰ درجه سانتیگراد و در ظروف در بسته نگهداری و از يخ زدگی محافظت نماييد . 

دارو را دور از ديد و دسترس اطفال نگهداری نماييد.

بسته بندی  : 

شــرکت داروســازی رهــا نفازولیــن ۰/۰۵ درصــد را بــا نــام تجــاری دکوفــزول® بــه شــکل اســپری بینــی در ظــروف ۱۵ میلــی لیتــری و درون جعبــه بــه 

همراه برگه راهنما عرضه می نماید . 

Decofzol®0.05%دکوفــزول ® ۰/۰۵ درصد

                                                                                                                 Naphazoline HCl نفازولین هیدروکلراید
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